
 

ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

Η Τήλος είναι ένα από τα Δωδεκάνησα, το έβδομο σε φθίνουσα κατάταξη 

έκτασης. Βρίσκεται 22 μίλια ΒΔ. της Ρόδου και 222 μίλια από τον Πειραιά. 

Έχει σχήμα ακανόνιστο και η έκτασή της είναι 61,487 τ.χλμ. ενώ ο πληθυσμός 

της, σύμφωνα με την απογραφή του 2021 είναι 899 κάτοικοι, ενώ στην 

απογραφή του 2001, ανήρχετο σε 533 κατοίκους. Γενικά το έδαφός της είναι 

ορεινό και βραχώδες με μία μικρή πεδιάδα στο κέντρο της που καταλήγει στη 

παραλία του Ερίστου. Υψηλότερη κορυφή είναι του Προφήτη Ηλία με 

υψόμετρο 620 περίπου μέτρα. Το συνολικό ανάπτυγμα των ακτών της νήσου 

φθάνει τα 63 χλμ. Στο νησί υπάρχουν τέσσερις οικισμοί: το Μεγάλο Χωριό με 

241 κατοίκους, τα Λιβάδια με 484, ο Άγιος Αντώνιος με 39 και η Έριστος με 

16. 

 

Η Τήλος διαθέτει δώδεκα 

βουνά, στη γη των οποίων 

βρίσκονται τέσσερις 

παραδοσιακοί οικισμοί, ένα 

σπήλαιο παλαιοντολογικού 

ενδιαφέροντος, επτά 

κάστρα, ένα βυζαντινό 

μοναστήρι, δεκαέξι βιότοποι 

και εκατόν είκοσι πέντε 

βυζαντινές εκκλησίες και 

ξωκλήσια.  

Στην ελληνική μυθολογία η Τήλος πήρε το όνομά της από τον μικρότερο γιο 

της Αλίας, αδελφής του Ήλιου. Ο Τήλος ήρθε στο νησί να μαζέψει 

θεραπευτικά βότανα για να γιατρέψει τη μητέρα του. Όταν εκείνη έγιανε, ο 

Τήλος, σε ένδειξη ευγνωμοσύνης, έχτισε στο νησί ιερό προς τιμή του Ήλιου - 

Απόλλωνα και εγκαταστάθηκε σε αυτό ως ιερέας. Στην πραγματική ιστορία 

διαφέρουν μόνο τα πρόσωπα που θεραπεύτηκαν με τα φαρμακευτικά φυτά 

του νησιού. Οι ιδιότητές τους είναι γνωστές από τα αρχαία χρόνια και 

μνημονεύονται από τον Πλίνιο, ο οποίος αναφέρει και το άρωμα που 

παραγόταν στο νησί. Η έως σήμερα καταγραμμένη χλωρίδα της Τήλου 

ανέρχεται σε εφτακόσια πέντε (705) είδη, πολλά εκ των οποίων είναι ενδημικά, 

φυτρώνουν δηλαδή αποκλειστικά στο νησί. 

Οι κάτοικοι της Τήλου έγιναν επίκεντρο του τουριστικού ενδιαφέροντος από 

μια απόφαση που πήραν το 1992, την πλήρη απαγόρευση του κυνηγιού, και 



 
μια πρόσφατη του 2021, την εφαρμογή του περιβαλλοντικού προγράμματος 

Zero Waste. Όσοι γνωρίζουν τη διαδικασία της αειφόρου ανάπτυξης εκτιμούν 

ότι σε βάθος χρόνου το νησί θα δρέψει τους καρπούς αυτών των αποφάσεων. 
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